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IMPREGNACJA BUTOW NA ZIME
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$nieg, l6d, niskie temperatury i sél, czasami woda oraz btoto.
Zim3 obuwie narazone jest na zmasowany atak niekorzystnych
czynnikow. W wyniku ich dziatania ucierpie¢ moze zaré6wno sam
sprzet, jak i nasze zdrowie. Wszak powodz wewnatrz butow
szybko moze doprowadzi¢ do wychtodzenia organizmu, a stad
juz tylko maty krok do przeziebienia. Zwiekszeniu ochrony stu-
zy¢ maja preparaty do konserwacji obuwia.

Popularnym sposobem na zwiek-
szenie ochrony jest impregnacja
butéw na zime. Jak bardzo jesteSmy
w stanie pomoc naszemu obuwiu,
korzystajac z dostepnych na rynku
preparatéw? Ktéry srodek wybrac
i jak sie wtasciwie do tego zabrac¢?
Tego dowiecie sie z dalszej czesci
artykutu.

Czym wtasciwie jest
impregnacja?

Proces, ktéremu poswiecony jest ten
tekst, definiowa¢ mozna jako nasycanie
materiatéw odpowiednimi substancja-
mi (chemicznymi, badZ pochodzenia na-
turalnego), w celu uzyskania powtoki,
ktéra podwyzszy wodoodpornosé ma-
teriatu zewnetrznego (i tylko jego!).
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Co daje impregnacja butow
na zime?

Tych, ktérzy mysla o impregnacji, jako
o procesie, ktéry w magiczny spo-
sob sprawi, ze kazde buty stang sie
wodoodporne, chcemy wyprowadzi¢
z btedu. Obuwia wykonanego z li-
chych materiatéw lub dedykowane-
go najcieplejszym miesigcom w roku
nie uratuje naniesienie skromnej
warstwy wosku. Podstawa sg dobre
buty, skonstruowane tak, by sprostac
zimie. Impregnacja to jeden z wa-
runkéw wtasciwego ich uzytkowania,
a nie cudowny sposéb na podraso-
wanie stabej jakosci sprzetu lub na
przemiane letnich p6tbutéw w solid-
ne buty jesienno-zimowe. Pamietajac
o tym zabiegu, lepiej przygotujemy
je do trudniejszych warunkow, ale tez
mozemy przedtuzy¢ ich zywotnosc.
Co tak naprawde daje impregnacja
butéw na zime? Przyjrzyjmy sie dwém
przypadkom.

Buty z membrang
GORE-TEX®

Jak juz wspominaliSmy, impregnacja
wptywa jedynie na dziatanie warstwy
wierzchniej. Membrana, jesli jest
sprawna, nie powinna przepuszczac
wody, niezaleznie od tego, czy but
zostat zabezpieczony, czy nie. Dla-
czego zatem, gdy zaniedbamy ten
obowiagzek, mozemy czué¢ dyskom-
fort zwigzany z mokrymi stopami?
Wszystko przez nasigkniety mate-
riat zewnetrzny. Tworzy on bariere,
ktéra utrudnia cyrkulacje powietrza.
Mimo, iz membrana dziata bez za-
rzutéw, wewnatrz gromadzi sie pot.
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Mokre skarpetki tracg wtasciwosci
izolacyjne, wiec momentalnie moz-
na zmarzna¢. Wybierajac impregnat,
warto zdecydowac sie na taki, ktory
chronigc warstwe wierzchnia przed
przemakaniem, a jednoczesnie nie
bedzie przeszkadzat w odparowywa-
niu stop. Nadmierne nasigkanie woda
warstw wierzchnich, jest niekorzyst-
ne takze z innych powoddéw. Buty,
o ktére nie zadbalismy we wtasciwy
sposo6b, szybko staja sie ciezsze. Brak
impregnacji niekorzystnie wptywa
tez na wytrzymatos¢. Ciecz, ktoéra
przenikneta do materiatu, przy ujem-
nych temperaturach moze zaczaé
zamarzaé¢, powodujac spustoszenie
w strukturze buta. Do tego docho-
dzi ochrona przed solg drogowa (ten
problem takze moze dotyczy¢ mito-
Snikow trekkingu, chociaz w gérach
mamy z nig mniej do czynienia, niz na
nizinach). Chlorek sodu, ktory jest jej
sktadnikiem, nie tylko odpowiada za
biate smugi na cholewkach, ale moze
tez prowadzi¢ do powstawania niees-
tetycznych odbarwien skory.

Buty bez membrany

W butach ze skéry, ktére nie posia-
daja membrany, zapewnienie dodat-
kowej powtoki ochronnej jest jeszcze
wazniejsze, gdyz wsigkanie cieczy
w materiat zewnetrzny buta skutko-
waé¢ moze kompletnym przemocze-
niem. Nasigkniete woda buty réwniez
tutaj narazone s3 na zniszczenie, gdy
nagle ztapie tegi mréz. Impregnacja
zwieksza wodoodpornosé, chociaz
rownoczesnie moze utrudnia¢ odpa-
rowywanie potu (dobierajgc preparat
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Impregnacja ma sprawic, ze skora nie wchtania wody. (ot sap0

nalezy wiec zadac sobie pytanie co
jest dla nas istotniejsze). Zaimpregno-
wana skora jest tez lepiej odzywiona
i chroniona przed niekorzystnym dzia-
taniem soli drogowe;.

Kiedy impregnowac buty?

O to, by nowe buty byty od razu go-
towe do uzycia, najczesciej dba pro-
ducent. Impregnacja nalezy jednak
do czynnosci, ktore trzeba reqularnie
powtarza¢. Jak sprawdzi¢, czy buty
nadaja sie juz do przeprowadzenia
takiego zabiegu? Wystarczy przyjrzec
sie z bliska kropelkom wody, ktére na
nich osiadaja. Jesli zatrzymujg sie na
powierzchni buta, przyjmujac ksztatt
zblizony do perty, mamy pewnos¢, ze
ochrona dziata. Jesli jednak kropelka
wsigka do srodka, to sygnat, ze trzeba
poswieci¢ butom troche wiecej cza-
su. Na pewno zabieg taki warto jest

przeprowadzi¢, gdy szykujemy sie
na jesienna pluche lub zanim jeszcze
spadnie pierwszy $nieg. Impregnacja
butéw na zime wydtuzy ich zycie.

Impregnacja butow na zim
- krok po kroku ©

KROK 1:

Okreslenie rodzaj materiatu

Skoro impregnat dziata na warstwe
zewnetrzng obuwia, na poczatku na-
lezy przyjrze¢ sie materiatom, z ja-
kich jest ona wykonana. Na szlakach,
najczesciej spotykamy:

Buty ze skory licowej

Surowcem, z jakiego skorzystano przy
produkgji takich butoéw, jest wierzch-
nia warstwa zwierzecej skory (najcze-
Sciej bydlecej, ale tez cielecej, badz
jagniecej), ktéra po odpowiednim wy-
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Buty ze skory licowej sg bardziej wodoodporne i mniej wrazliwe na zabrudzenia.
Na zdjeciu Zamberlan Baltoro RR. (. s

;
e

Skora licowa jest gtadsza od innych gatunkow skor. ot sap
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Do butéw ze skor szorstkich impregnaty dobierac nalezy z rozwaga.
Na zdjeciu Zamberlan Cristallo GT. (ot sa

Znakiem firmowym butéw z nubuku jest przyjemny, aksamitny meszeKk. (ot sap)
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Buty ze wstawkami materiatowymi? Im tez nalezy sie dobra ochrona.
Na zdjeciu The North Face Hedgehog Hike Mid GTX Lady. (o, s

W ofercie 8a.pl znalez¢ tez mozna impregnaty stworzone z mysla
o materiatach syntetycznych. (ot 5200
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prawieniu, staje sie niezwykle gtadka.
Ten typ obuwia uchodzi za bardziej
wodoodporny i mniej wrazliwy na za-
brudzenia. Buty ze skéry licowej z re-
guty s3 tez drozsze od tych, bazuja-
cych na innych rodzajach skor.

Buty ze skor szorstkich (nubuk,
zamsz, welur)

Nubuk takze produkowany jest
z wierzchniej warstwy skoéry, jed-
nak przechodzi nieco inng obrébke.
Dzieki delikatnemu przeszlifowaniu
jego powierzchni, uzyskuje sie mate-
riat z bardzo przyjemnym, aksamit-
nym meszkiem. Czasami producenci
— dodatkowo - pokrywaja takie buty
warstwa wosku. Wtedy upodabniaja
sie one do obuwia ze skéry licowe;j.
Delikatne i mite w dotyku, ale nie-
co dtuzsze wtoski, to znak firmowy
zamszu. Ten rodzaj materiatu produ-
kowany jest, dla odmiany, ze spod-
niej czesci skéry. Do zamszu bardzo
podobny jest welur, czyli surowiec
otrzymywany ze skér owczych lub
jagniecych, ktére poddane zostaty
procesowi garbowania chromowe-
go. Charakterystyczna dla niego, de-
likatna okrywa, jest wynikiem spe-
cjalnego szlifowania wewnetrznej
strony skéry.

Buty, powstajace na bazie tych ga-
tunkéw skor, sg bardziej delikatne,
co objawia sie zwiekszong podat-
noscia na zabrudzenia i uszkodze-
nia oraz mniejsza tolerancja na wil-
go¢. W przypadku przemoczenia,
taka skéra ciemnieje. Wymagajg one
czestszego czyszczenia oraz konser-
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wagji. Zanim jednak zdecydujemy sie
na impregnacje woskiem lub ole-
jem, powinnismy zastanowi¢ sie, co
jest dla nas wazniejsze: cechy uzytko-
we, czy walory estetyczne. Po takim
zabiegu, buty stang sie bardziej od-
porne na niekorzystne dziatanie cie-
czy, ale stracg swoj dotychczasowy
kolor. | nie jest to zmiana, ktérg da
sie odwréci¢! Nizsza cena sprawia, ze
buty trekkingowe ze skér szorstkich
sg czesciej widywane na szlakach, od
butéw ze skory licowe;j.

Buty z materiatowymi wstawkami
Nie zawsze jest tak, ze warstwe ze-
wnetrzng buta tworzy jeden i ten sam
materiat. Niekiedy nubuk wystepuje
w towarzystwie materiatéw syntetycz-
nych lub tkanin. Takie kombinacje zwy-
kle nie nalezg do najbardziej odpornych
na warunki jesienno-zimowe. Impregna-
cja moze im troche poméc, nalezy jed-
nak rozwaznie dobiera¢ Srodki do ich
konserwacji.

KROK 2:

Wybor srodka do impregnacji
.Gorotazi” starszej daty, by zapew-
ni¢ swoim butom lepsza wodoodpor-
nos¢, gotowi byli na wiele poswiecen.
Wieloetapowe metody konserwacgji
obuwia, oparte na preparatach ze
sklepu chemicznego, czy nawet z do-
mowej... apteczki, odchodzajuz do la-
musa. Tradycja po prostu nie wytrzy-
muje konkurencji ze strony gotowych
preparatow, ktore licznie zaczety po-
jawiac sie na rynku. tatwych w uzyciu
i $ciSle dopasowanych do wtasciwo-
Sci réznych gatunkéw materiatu. Oto
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propozycje $rodkéw, dzieki ktérym
impregnacja butéw na zime bedzie
tatwa i skuteczna.

Buty ze skory licowej

Skérom licowym bardzo czesto de-
dykowane s3 woski oraz pasty lub
oleje. Do ich pielegnacji mozna tez
uzy¢ preparatéw uniwersalnych
w sprayu, ale zwykle nie gwarantu-
ja one az tak dobrej ochrony. Wybér
srodka zalezy tez od tego, czy buty
posiadaja membrane, czy nie. Pro-
ducenci impregnatéw zwykle wy-
raznie okreslaja, do jakiego obuwia
przeznaczone s3 ich wyroby. Prepa-
raty stworzone do ochrony skoér li-
cowych wyposazonych w membra-
ne (najczesciej GORE-TEX®), musza
gwarantowac lepsza oddychalnos¢.
Klienci, posiadajacy takie wtasnie
buty, chetnie wybieraja wosk im-
pregnujacy NIKWAX z wygodnym
aplikatorem w gabce lub w formie
kremu.

Impregnat w Formie wosku G-Wax to
jeden z bestsellerow firmy Granger's.

(Fot. 8a.pl)
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Do ochrony butéw, w ktérych nie
uzyto membrany, czesto polecamy
Granger Paste Wax. Ten wosk impre-
gnacyjny, doskonale przygotowuje
obuwie do warunkéw jesienno — zimo-
wych, gdy oddychalno$¢ schodzi na
drugi plan, a najwazniejsza jest wodo-
odpornos¢. Warstwa tego preparatu
chroni takze przed ttustymi plamami
i zabrudzeniami.

Buty ze skor szorstkich
Uzytkownicy obuwia bez membran,
czesto maja dylemat: czy postawié
na maksymalng wodoodpornosc,
czy na lepsza oddychalnos¢i walory
estetyczne. Ci, dla ktérych prioryte-
tem s3 cechy uzytkowe, do impre-
gnacji nierzadko wybieraja wosk.
Trzeba jednak pamieta¢, ze pokry-
cie nubukowego lub zamszowego
meszku takim S$rodkiem, oznacza
utrate przyjemnej w dotyku struk-
tury, jak i dotychczasowego koloru.
Woskowa powtoka moze tez ograni-
czy¢ przeptyw powietrza, przez co
stopy beda bardziej sie poci¢. Oso-
bom, ktérym zalezy na znalezieniu
kompromisu, pomiedzy wodoszczel-
noscig, a oddychalnoscia, poleci¢
nalezy dedykowane tej kategorii
impregnaty (najczesciej wystepuja-
ce w sprayu lub w pojemnikach po-
siadajacych dozownik ze specjalna
gabka). Nasi klienci czesto wybiera-
j3 uniwersalny Impregnat Granger
Footwear Repel, ktory stuzy zacho-
waniu wtasciwosci wodoodpornych,
a przy tym nie blokuje pary wodnej
i nie zmieni dotychczasowego kolo-
ru butow.
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Buty z dobrze dziatajacg membrang,
nie potrzebuja tak szczelnej ochrony,
jak modele opisywane wyzej. Wrecz
przeciwnie. Aby GORE-TEX® mogt
spetniac¢ swoje funkcje, nalezy zabez-
pieczy¢ warstwe zewnetrzng, w taki
sposob, zeby nie wptynac¢ niekorzyst-
nie na cyrkulacje powietrza. Pewnosc,
ze nie ograniczamy funkcjonalnosci
butéw dajg wytacznie Srodki przezna-
czone do konserwagji takiego rodza-
ju obuwia. NajczesSciej maja one po-
stac¢ sprayu lub rozprowadzane s po
skorze za pomoca aplikatora z gabka.
Jednym ze skutecznych preparatéw
do pielegnacji butéw ze skér szorst-
kich, wyposazonych w membrane
GORE-TEX®, jest Nikwax Nubuk &
Welur Spray. Stosujac ten Srodek,
mamy pewnos$¢, ze buty nie zmienia
swojego koloru. Dobrymi opiniami
cieszy sie takze Zamberlan Spray

IMPREGNACJA BUTOW NA ZIME

Hydrobloc Conditioner, bedacy za-
razem impregnatem i odzywka.

Buty z materiatowymi wstawkami
Ten rodzaj wymaga rozwigzan deli-
katnych, dlatego srodki do pielegna-
cji obuwia zawierajgcego wstawki
z innych, niz skéra materiatéw, naj-
czesciej majg charakter preparatéw
w sprayu oraz z dozownikiem w po-
staci gabki. Do takich butéw zwykle
polecamy preparaty uniwersalne, ta-
kie jak: Zamberlan Spray Hydrobloc
Conditioner, czy Nikwax Fabric Le-
ather Proof.

KROK 3: czyszczenie

Buty uzywane w goérskim terenie,
bardziej niz inne narazone s3 na
kurz i brud. Takie ,,dodatki” nie po-
winny zosta¢ utrwalone. Impregna-
¢ja butéw na zime poprzedzona zo-

Dobrym pomystem jest zakup gotowego zestawu do czyszczenia
i impregnacji obuwia. ot. sa
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sta¢ musi czyszczeniem. Najpierw
na sucho, a nastepnie letnig woda
i Sciereczka. Ze szczotkami nalezy
uwazad, gdyz bardziej delikatne ma-
teriaty moga zZle znosic¢ ich szorst-
kos¢. Podobnie jest z mydtem, kto-
re utatwi pozbycie sie brudu, ale
rownoczesnie przesusza i usztyw-
nia skére. Zeby dosta¢ sie do trud-
no dostepnych zakamarkoéw, dobrze
jest wyjac sznurowki. W przypadku
wiekszych zabrudzen warto siegna¢
po specjalne Srodki do czyszczenia
dedykowane wtasnie butom, takie
jak Granger Gear Cleaner. Czesto
wymagane jest doktadne wysusze-
nie obuwia, chociaz sg tez prepa-
raty, ktére producenci zalecaja na-
ktada¢ na zmoczonego buta. Jesli
suszymy buty, nie nalezy przyspie-
sza¢ tego procesu — powinny one
schna¢ w temperaturze pokojowej.
Stawianie ich blisko zrédta ciepta,
moze spowodowac odbarwienia lub
nawet doprowadzi¢ do uszkodzenia,
w postaci peknie¢ lub deformagji.
Jesli, przez nieuwage naleje sie do
srodka woda, dobrze jest wytozy¢
wnetrze gazetami. Wiecej o tym,
jak czysci¢ buty, przeczyta¢ mozna
tutaj. Aby utatwi¢ wybér srodkéw
do pielegnacji i konserwacji obu-
wia, producenci oferujg gotowe ze-
stawy, sktadajace sie z preparatéw:
do czyszczenia iimpregnacji oraz
szczotki z odpowiednim wtosiem.
W naszym sklepie znalez¢é mozna
zestawy dedykowane butom ze sko-
ry licowej, ale tez zawierajace srodki
uniwersalne, ktére stosowaé mozna
niemal do kazdego typu obuwia.

IMPREGNACJA BUTOW NA ZIME

KROK 4: impregnacja

| dochodzimy do sedna. W erze go-
towych preparatéw, dostepnych od
reki w sklepie outdoorowym, impre-
gnacja butéw na zime nie jest tak
skomplikowana i pracochtonna, jak
byta przed laty.

Impregnacja butoéw pasta lub
kremem z woskiem

Zaleca sie, by operacje tg przepro-
wadzi¢w dobrze wentylowanym po-
mieszczeniu. Do naniesienia wosku
Swietnie nada sie miekka szmatka.
Jesli zalezy nam na precyzji, powin-
niSmy wciera¢ preparat wykonujac
Sciereczka ruchy okrezne. Szczegol-
n3 uwage zwroéci¢ nalezy na jezyk,
szwy (tam mozna natozy¢ grubsza
warstwe) oraz miejsca, gdzie cho-
lewka styka sie z podeszwa. Dotar-
cie do wszystkich zakamarkow, jest
w tym przypadku bardzo istotne,
gdyz moze zapobiec pekaniu skory,
a w konsekwencji uodporni¢ obu-
wie na dziatanie niekorzystnych wa-
runkéw atmosferycznych. Jesli buty
nie byty impregnowane fabrycznie
lub uznamy, ze ich skéra jest bardzo
wysuszona, mozemy rozwazyc¢ po-
krycie obuwia podwdjng warstwa
wosku. Z powtorzeniem zabieguy,
nie nalezy sie jednak bardzo spie-
szyC. Pierwszej warstwie trzeba da¢
czas na wyschniecie. Bywa, ze trwa
to nawet godzine.

Buty ze skéry licowej czasami pod-
daje sie jeszcze polerowaniu. Pro-
ces ten mozna rozpocza¢, gdy wosk
doktadnie wniknat juz w strukture
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Gabka, spray, a moze krem? Impregnaty mozna aplikowa¢ na rézne sposoby. ¢t sapn

skéry, a to moze potrwac nawet kil-
kanascie godzin. Wtedy za pomo-
c3 miekkiej szczoteczki, jestesmy
w stanie wyréwnac warstwe rozpro-
wadzonego wczesniej wosku i nadac
butom potysk.

Impregnacja butow za pomoca
preparatu w sprayu

Impregnacja obuwia za pomoc3
srodkéw w sprayu jest jeszcze ta-
twiejsza i polega na spryskaniu czy-
stego buta preparatem trzymanym
w odlegtosci 10-15 centymetrow.
Operacje taka najlepiej wykonywa¢
na Swiezym powietrzu (ewentual-
nie w dobrze wietrzonym pomiesz-
czeniu), chociaz s3 tez preparaty,
.neutralne”, ktére spokojnie moga

by¢ stosowane w naszych ,,czterech
Scianach” (taka informacja powinna
znajdowac sie na etykietce). Po do-
ktadnym nasaczeniu buta substan-
Cja impregnujacay, nalezy pozosta-
wic¢ go do wyschniecia.

Impregnacja butow preparatem
posiadajgcym aplikator z gabka

Jest rownie prosta, jak w przypad-
ku preparatéw w sprayu, a nawet
tatwiejsza, gdyz nie trzeba stoso-
wac sie do zalecen dotyczacych
odlegtosci spryskiwania. ;) Wystar-
czy odkreci¢ korek, skierowac bu-
teleczke aplikatorem w dét i lekko
dociskajac gabke do skoéry, rowno-
miernie nanies¢ warstwe ochronnej
substancji. =
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